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Servikal Headgear [le Tedaviye Karsi
Alt Cenede Goriilen Yapisal
Kompanzasyonun Arastirilmasi
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OZET: Bu aragtirma, iskeletsel klas 1 yapili ve Angle klas II molar iligkiye sahip 14 bireyin
servikal headgear uygulamasindan 6nce ve ortalama 0.777 + 0.06 yil sonra alinan lateral sefalometrik
filmi ile; kontrol grubu olarak sec¢ilen iskeletsel klas 1 yapili, normal okliizyonlu 13 bireyin ortalama
0.807 + 0.03 yillik kontrol siiresi basi ve sonunda alinan lateral sefalometrik filmi iizerinde yiiriitiil-
miigtiir. Degerlendirilen agisal ve boyutsal olgiimlerin tedavi ve kontrol siireleri i¢erisinde gosterdik-
leri degigimler arasindaki korelasyon katsayilar: her iki grup i¢in hesaplanmug; korelasyon katsayi-
larinin gruplararas: kargilagtirilmalar: yapilarak, servikal headgear etkisine karg: alt ¢enedeki kom-
panzasyon bélgeleri aragtirilmigtir. Ust siirekli birinci molar dig ile olan fissiir tiiberkiil iligkisi nede-
niyle alt siirekli birinci molar digin meziyal hareketinin engellenmesine bagh olarak alt ¢genenin gos-
terdigi yapisal kompanzasyonun, ramus egiminin artigi ve kondil biiyiime modeli degigimi, gonial
a¢t artig, alt yiz yiiksekligi ve alt gene diizlem egimi artisi gibi degigsimlerle ortaya ¢iktig1 bulun-
mugtur.

Anahtar Kelimeler: Kompanzasyon, Kondil, Servikal Headgear

SUMMARY: STUDY OF THE STRUCTURAL COMPENSATION OF THE MANDIBLE
DURING TREATMENT WITH CERVICAL HEADGEAR. This study was performed on two cep-
halometric films of each fourteen subjects with skeletal class 1 facial structure and Angle Class
II molar relation treated with cervical headgear for o period of 0.777 ¥ 0.06 years; and of each
thirteen control subjects with skeletal class 1 facial structures and normal occlusion observed for a
period of 0.807 ¥ 0.03 years. The correlation coefficients for the longitudinal changes of angular:
and linear measurements during control and treatment periods in both groups were evaluated. The
correlation coefficients belonging to each group were compared; and the compensational regions
during cervical traction were investigated. It was concluded that; the structural compensations
occured in the mandible according the inhibition of the mesial migration of lower permanent
first molars because of the interdigitation with the upper ones were the increase in the ramus inc-
lination,change in the growth pattern of the mandibular condyle, increases in the gonial angle,
lower anterior facial height and the mandibular plene angle.
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GIRIS
Klas Il malokliizyonlarin tedavisinde kullanilan lenmekte (4, 15, 17, 26) ve iist cene arkaya ve asagl
servikal headgear ile normal biiyiime ve gelisimle asagi ve dogru hareket etmektedir (20, 24, 26). Servikal headgear
one hareket eden st ¢enenin sagittal yon gelisimi engel- tedavisi iist geneye ydnelik olmasina ragmen, komsu
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yapilarda ve ozellikle alt ¢enenin sekil ve konumu iize-
rinde de etkili rol oynamaktadir; dolayisiyla ortodontik
bolgenin goriinimiinde etkili olan alt cene de tedavi
sonucundan etkilenmektedir (4,15, 17, 20, 24).

Stabil bir yapi olmayan alt gene servikal headge-
ar'in iist genede olusturdugu degisiklige genel olarak
saat yoniinde rotasyon yaparak cevap vermektedir (4,9,
15, 16, 17, 24). Alt ¢enenin gelisim ve konumunun sap-
tanmasinda kullanilan mandibuler diizlem agisinda
normal biiyiime ve gelisimle azalma goriilirken (23),
servikal headgear tedavisinde ise onemli derecede artis
oldugu bildirilmistir (9, 19, 20). Bunun yamisira bazi
arastinctlar (2, 3, 21,26), mandibuler diizlem agisindaki
artisin onemli olmadigini belirtmislerdir.

_Biiyiime ve gelisimle ortodontik bolgeyi olusturan
yapilar birbirlerine uyumlu oiarak bir degisim gosterir-
ler. Ornegin, alt yiiz yiiksekliginde artis meydana geldi-
ginde posterior bolgede vertikal bilyiime gergeklesir veya
mandibula rotasyon yaparak bu degisime uyum goste-
rir (10, 23). Ringenberg ve Butts (21), servikal head-
gear'in kranyofasiyal yapilarda olusturdugu degisimlerin
birbirlerini kompanze ettigini ve sonugta asiri bir etki-
nin olusmadigini belirtmislerdir. Schudy (22, 23),
servikal headgear etkisiyle vertikal yiiz boyutlarinin
artigt ile ilgili olarak gonial agida goriilen artisin alt
¢enenin asagi arkaya rotasyonunu kompanze ettigini
ileri siirmiistiir. Baumrind ve arkadaslar (2, 3), servikal
headgear etkisiyle on yiiz yiiksekligindeki artis ile bir-
likte ramus yiiksekliginin de arttigini belirtmisler ve bu
artisin  Enlow'un Esitlik Teorisine gore mandibular
diizlemi sabit tutmak i¢in olusabilecegini ileri siirmiigler-
dir.

Enlow ve arkadaslarinin (7, 8), ileri siirdiikleri gibi,
biiyiime ve gelisim ile olusan degisikliklerin bir uyum
icinde gerceklesmesini saglayan kompanzasyon meka-
nizmalarinin 15181 altinda servikal headgear ile alt ¢enede
goriilen yapisal kompanzasyonu incelemek amaciyla bu
arastirma planlandi.

MATERYAL VE METOD

Arastirmamizin materyalini; siit dislerinin giiriik
nedeniyle meziyodistal boyut kayiplarina ugramis olma-
lar veya erken siit disi ¢gekimlerine bagli olarak toplam 6
mm. ye kadar yer darliginin olustugu Angle Klas Il
malokliizyonlu, iskeletsel klas 1 vyapili, kronolojik
yas ortalamasi 10.116 ¥ 0.35 yil olan ve ortalama
0.777 ¥ 0.06 yil servikal headgear ile tedavi edilmis 8
kiz 6 erkek toplam 14 bireyin tedavi dncesi ve sonrasi
gekilen 28 adet lateral sefalometrik filmleri ile; Angle

Klas I, iskeletsel klas 1 yapili ve kronolojik yas ortalama-
st 10.024 ¥ 0.97 yil olan 13 kontrol grubu bireyinin
kontrol bagslangici ve ortalama 0.807 ¥ 0.03 yil sonra
cekilen kontrol sonuna iligkin 26 adet lateral sefalo-
metrik filmi olusturmaktadir. '

Sefalometrik filmlerin ¢izimleri iizerinde, tedavi
ve kontrol siirelerinde olusan degisimlerini belirieyen 10
agisal, 14 boyutsal oimak iizere toplam 24 parametre
degerlendirildi (Sekil 1 ve 2).

Sekil 1. Arastirmada Kullanllan Acgisal Olciimler (1.

SNA Acqisi, 2. SNB Acisi, 3. ANB Aqisi, 4. GoGn/SN

Acisi, 5. Co-Or/FH Agisi, 6. Co-CBR/FH Acisi, 7.

Ba-N/Ar-Go Agisi, 8. ANS-PNS/S-N Acisi, 9. Gonial Agi,
10. Ba-N/FH Aqis1).

Sekil 2. Arastirmada Kullanilan Boyutsal Olgiimler
(11. S-Go Boyutu, 12. N-M Boyutu, 13. N-ANS Boyutu,
14. ANS-M Boyutu, 15. Co-Go Boyutu, 16."Go-M Boyu-
tu, 17. 6 nin PF ye Dik Uzakii, 18. 6 nin PF ye Dik
Uzakhigi, 19. § nin ANS-PNS ye Dik Uzakhgi, 20. 6 nin
Go-M na Dik Uzaklig1, 21. 1in ANS-PNS ye Dik Uzaklig,
22.1in Go-M na Dik Uzaklig1, 23. Overbite, 24. Overjet).




Gerek tedavi gerekse kontrol gruplarinda aragtirma
bagi ve sonu tamimlayici istatistiksel bilgiler i!e ht?r grup
igin grupigi ve gruplararasi degisimier ve istatistiksel
dnem kontrolleri konu ile ilgili dnceki arastirmamizda

belirtilmistir (12).

Her iki arastirma grubunda da, degiskenlerde
arastirma siiresince goriilen degisimler arasi iliskiler
korelasyon analizi ile incelenmis, istatistiksel dnem

kontrolleri yapiimistir (6).

Degerlendirme sonunda

onemli iliski gosteren degerler icin regresyon denklem-
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leri olusturulmus, dagilim grafikleri cizilmistir. Her iki
grupta da istatistiksel olarak onemli bulunan korelasyon
katsayilarinin gruplararast karsilagtiriimasi igin, korelas-
yonlar arasi farkin biyometrik 6nem kontrolii ''Z Trans-

formasyon Tablosu'" kullanilarak yapiimistir (6).

Her iki grupta da incelenen dlgiimlerde, arastirma
siiresince goriilen degisimler arasindaki korelasyon ince-
lenmis; bulunan korelasyon katsayilari ve istatistiksel
onem kontrolleri Tablo | ve Tablo ll'de gosterilmistir.

BULGULAR

Tablo 1. Servikal K Bagli P Degigimleri Arasindaki K Ketsaylan (r) ve Istatistiksel Onem Kontrolu.
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Her iki grupta ayn! degisken ¢iftleri i¢in bulunan
korelasyon katsayilarimin gruplararas: istatistikse] onem
kontrolu (6) yapilmis; ancak iki grubun korelasyon
katsayilari arasinda istatistiksel olarak 6nemli bir -ayri-
caliga rastlanmamistir.

~Heriki grupta da, bazi degisken ¢iftlerine iliskin
korelasyon katsayilari istatistiksel olarak onemli bulun-
mustur. Kontrol grubunda ramus vyiiksekligi (Co-Go)
ile arka yiiz yiiksekligi (S-Go) degisimleri arasinda kore-
lasyon katsayisi 0.58 (p << 0.05) bulunurken, servikal
headgear grubunda korelasyon katsayisi 0.78 (p <0.0071)
olarak bulunmustur (Grafik 1). Her iki grupta da arka
yiiz yiiksekligi (S-Go) degisimi ile on vyiiz yiiksekligi
(N-M) degisimi arasinda 0.05 diizeyde istatistiksel olarak
onemli bir iliski bulunmustur. Her iki grupta da, 6n yiiz
yiiksekligi (N-M) degisimiyle alt on yiiz yiksekligi
(ANS-M) degisimi arasindaki korelasyon katsayilar ista-
tistiksel olarak onemli bulunmus; ancak kontrol grubun-

da r: 0.58 (p < 0.05) iken servikal headgear grubunda
r:0.94 (p <0.001) e yiikselmistir (Grafik 2).

Overjet degisimi ile iist yiiz yiiksekligi (N-ANS)
degisimi, overjet degisimi ile 6n yiiz yiiksekligi (N-M)
degisimi, overjet degisimi ile arka yiiz yiiksekligi (S-Go)
degisimi, st ve alt daimi birinci bilyiik azr dislerinin &n-
arka yon konum degisimleri, gerek iist gerekse alt daimi
birinci biiylik azi dislerinin 6n-arka yo6n konumiarin-
da goriilen degisimlerle Frankfurt diizlemi egiminde
{Ba-N/FH) olusan degisimler arasindaki korelasyon
katsayilari her iki grupta da istatistiksel olarak onemli
bulunmustur.

Kontrol grubunda alt ¢ene diizlem egimi degisi-
mi ile gerek SNA (Grafik 3) gerekse SNB ag1 degisimleri
arasinda istatistiksel olarak dnemli ve negatif korelasyon
katsayilart bulunurken; servikal headgear grubunda ait
cene diizlem egimi ile kondil ile ilgili agilarda (Grafik 4
ve 5) ve overbite'da olusan degisimler arasindaki korelas-
yon katsayilar istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur.
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Grafik 2. N-M (y) ile ANS-M (x) Arasindaki 1liskinin
Dagilim Grafigi ve Regresyon Denklemi A) Tedavi
Grubu B) Kontrol Grubu.
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Grafik 3. Go-Gn/S-N (y) ile SNA (x) Arasindaki Iliskinin
Dagilim Grafigi ve Regresvon Denklemi A) Tedavi
Grubu B) Kontrol Grubu.
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Grafik 4. Go-Gn/S-N (y) ile Co-Or/FH (x) Arasindaki
fliskinin Dagihim Grafigi ve Regresyon Denklemi A)
Tedavi Grubu B) Kontrol Grubu.
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Grafik 5. Go-Gn/S-N (y) ile Co-CBR/FH (x) Arasindaki
Higkinin Dagiim Grafigi ve Regresyon Denklemi A)
Tedavi Grubu B) Kontrol Grubu.
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Kontrol grubunda kondil ile ilgili agi degisimleri
ile ramus yiiksekligi (Co-Go) degisimi arasindaki korelas-
yon katsayilar istatistiksel olarak 6nemli bulunurken;
servikal headgear grubunda ayni degisken ciftleri arasin-
da onemli iliskilere rastlanmamaktadir. (Grafik 6).

Kontrol grubunda gonial agi degisimi ile ramus
egiminde olusan degisim arasinda onemli bir iligki
bulunurken (Grafik 7); servikal headgear grubunda
gonial agi degisimi ile kondiler diizlem agisi (Co-Or/FH)
degisimi (Grafik 8), toplam on yiiz, alt yiiz (Grafik 9)
yiikseklikleri degisimleri arasindaki korelasyon katsayi-
lari 6nemli bulunmuslardir.

Servikal headgear grubunda ramus yiiksekligi
(Co-Go) degisimi ile alt daimi birinci biiyiik az1 disinin
on-arka yon konumu degisimi arasinda istatistiksel ola-
rak 0.001 diizeyde 6nemli ve kuvvetli bir iliski (r: 0.80)
bulunmustur (Grafik 10).

TARTISMA
Kompanzasyon, gene-yiiz kemikleri ve dentoalve-
oler yapilarda calisarak, fonksiyonel, kalitimsal, v.b.
nedenlerle belirli bolgelerde boyutsal ve/veya konumsal
iligkileri bozulmus iskelet morfolojisinde malokliizyon-
larin ortaya ¢ikisini engelieyen bir mekanizma seklinde
tanimlanabilir (11). Ortodontik tedaviler sirasinda gene-
yiiz kemikleri ve dentoalveoler yapilara uygulanan
kuvvetler ile bu bolgeler arasindaki iligkilerde degisiklik
yaratilmakta; ancak ilgili yapilarda ve/veya gevre iskelet
yapilarinda bu iliski degisikliklerine kargi yapisal degi-
simler seklinde cevap olusabilmektedir. Kanimizca bu
mekanizma nedeniyledir ki ayni amaca yonelik arastir-
malarda farkli sonuglara rastlamlmaktadir; ornegin
servikal headgear'in etkilerinin incelendigi arastirmalar-
dan bazilarinda alt cene diizlem egiminde istatistiksel
olarak 6nemli artisa rastlanirken (1, 4, 17, 22, 23, 25,
26), baz arastirmalarda (2, 3, 5, 13, 14, 21, 26) ayni

sekilde 6nemli artig goriifmemistir.
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Grafik 6. Co-Go (y) ile Co-Or/FH (x) Arasindaki Iliskinin
Dagilim Grafifi ve Regresyon Denklemi A) Tedavi
Grubu B) Kontrol Grubu.
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Grafik 7. Gonial A¢i (y) ile Ba-N/Ar-Go (x) Arasindaki
Iligkinin Dagihm Grafigi ve Regresyon Denklemi A)
Tedavi Grubu B) Kontrol Grubu.




Servikal Headgear'e Kars: Yapisal Kompanzasyon

T v

y:106+0.83x |’
3 y=-0.337+0.02x |Y
2 2 T2
° 1
0.5
g% 20.5 X =) ¢ 53
2 °
° +-1 ° -1
o 2 -1.5
(A) (B)
Grafik 8. Gonial A¢1 (v) ile Co-Or/FH (x) Arasindaki
lliskinin Dagiim Grafigi ve Regresyon Denklemi A)
Tedavi Grubu B) Kontrol Grubu.
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Grafik 9. ANS-M (y) ile Gonial A¢i (x) Arasindaki
fliskinin Dagiim Grafigi ve Regresyon Denklemi A)
Tedavi Grubu B) Kontrol Grubu.
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Grafik 10. Co-Go (v)ile 6 L Go-M (x) Arasindaki lligkinin
Dagilm Grafigi ve Regresyon Denklemi A) Tedavi
Grubu B) Kontrol Grubu.
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Evvelce yapilan arastirma bulgularimiz, servikal
headgear'in kondil biiyiime modeli iizerine olan etkisini
ortaya koymustur (12). Bu arastirmada ise, onceki
arastirmamizin (12) materyali kullanilarak, servikal
headgear etkisiyle cevre yapilarin ve 6zellikie alt genenin
gosterdigi yapisal kompanzasyon mekanizmasinin agik-
hga kavusturulmast amaglanmistir. Bu amagla, bulgula-
rin yorumlari belirli bolgelere iliskin degisimlerin mey-
dana gelis siralamasi goriiglerimiz dogrultusunda yapila-
rak verilecektir.

Siirekli Birinci Molar Diglerin Sagittal ve Vertikal

Yén Hareketleri:

Kontrol grubunda iist ve alt siirekli birinci molar-
lar, birbirleriyle kuvvetli iligski igersinde meziyal gogle-
rine devam etmislerdir. Ancak servikal headgear grubun-
da bu kuvvetli iligki, iist siirekli 1. molarlarin distalizas-
yonu ile azalmakta; fakat fissiir-tiiberkiil iligkileri nede-
niyle bu iliski kaybolmamaktadir (17). Ust siirekli 1.
molarlarin distal hareketleri, alt molarlarin meziyal
hareketlerini engelledikleri gibi bu dislerin dik yon
hareketleri yani alt posterior dentoalveoler bolge dik
yon bilyiime iizerinde de etkili olmaktadir (12). Kont-
rol grubunda gonial agi degisimi ile negatif iliski iceri-
sinde degisimi gosteren ramus egimi (Grafik 7), servi-
kal headgear grubuhda alt posterior dentoalveolar
dik yon gelisimi ile ters bir iliski gostermektedir (Gra-
fik 11). Kontrol grubunda iist ve alt siirekli birinci
molarlarin sagittal yon konumlar ile Frankfurt diizlem
egimi arasinda dogru bir iligki mevcuttur. Ancak servi-
kal headgear grubunda, 6zellikle alt birinci molarlarin
sagittal yon hareketleri ile Frankfurt diizlem egimi
degisimi arasindaki iliski daha da kuvvetlenmekte-
dir. Bu da servikal headgear grubunda Frankfurt diiz-
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lem egiminin kontrol grubuna gore daha fazla artis
gostermesinin (12) nedeni olabilir.

Alt molarlarin sagittal yon hareketlerinin 6neminin
vurgulanmasinda; kontrol grubunda goriilmeyip yalniz
servikal headgear grubunda izlenen biyometrik olarak
onemli iki iliski daha gosterilebilir. Bunlar birbirleriyle
¢ok yakin iliski igerisinde olan ramus yiiksekligi ve arka
yiiz yiiksekligidir {Grafik 1). Kontrol grubunda 6ne ve
yukari yéndeki kondil biiyiimesi (12) sonucu artan ra-
mus yiiksekligi arka yiiz yiiksekligi artigin1 da sagiamak-
tadir. Ancak servikal headgear grubunda asagr ve arka
yone degisen kondil biiyiime modeli (12), ramus yiiksek-
ligi (Grafik 6) dolayisiyla arka vyiiz yiiksekligi artislars
iizerinde etkili olamamakta ve bu grupta alt molarlarin
sagittal yon hareketleri bu bolgeler i¢in 6nemli bir kom-
panzasyon mekanizmasi olarak goriilmektedir. Zira
bu grupta hem overjetin azalmasi hem de ANB agisimin
kiigilmesi ramus vyiiksekligi artigiyla iliskilidir. Bu
bakimdan alt molarlarin sagittal yon hareketleri dikkate
alinmasi gereken bir noktadir.

Ramus Egimi ve Yiiksekligi: Kontrol grubunda
ramus yiiksekligi, yukari ve ileri yonde biiyiime gosteren
kondil etkisi ile artmakta (Grafik 6); ramus egimi ise
herhangibir dis etki olmadiginda gonial agi ile ters bir
iliski igerisinde kompanze edilmektedir (Grafik 7).
Servikal headgear etkisiyle vertikal yo6n hareketleri
engellenen alt 1. molarlar ramus egiminin artisina neden
olmaktadir (Grafik 11). Ayrica hernekadar sagittal y6n
hareketleri engellenmis olsa dahi bu grupta alt 1. molar-
larin mezial hareketleri ramus yiiksekligi artisiyla ¢ok
kuvvetli bir iliski gostermektedir (Grafik 10).
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iliskinin Dagiim Grafigi ve Regresyon Denklemi A)
Tedavi Grubu B) Kontrol Grubu.

c T
arno) N d it
» .‘I"- et




P e Bt

Kondil Biiyime Modeli: Kontrol grubunda, her-
hangibir dis etki olmaksizin yukar ve ileri yonde kondil
biiyiime modeli izlenmekte; kondilin dik yon biiyiimesi,
ramus yiiksekligi artisi lizerinde sagittal yon biiyiimesin-
den daha etkili goriilmektedir. Servikal headgear etkisiyie,
alt 1. molarlarin vertikal yon hareketlerinden etkilenen
ramus egimi, kondilin asag: ve arka yonde biiyiime gos-
termesine neden olmaktadir. Ricketts (20) ve Wieslander
(26), servikal headgear etkisiyle kondilin ve glenoid
fossa'daki biiyiime modelinin degistigini bildirmekte-
dirler. Kondil biiyiime modeli degisimi iizerinde etkili
olan diger bir faktoriin, alt molarlarin sagittal yon
hareketlerine bagli artan Frankfurt diizlem egimi baska
bir deyimle sagittal yon biiyiimesi engelienen {ist cene bii-
yiimesi oldugu soylenebilir. '

Alt Cene Di.lem Egimi: Koentrol grubunda, alt
¢ene diizlem egimindeki azalma (12) iist genenin sagittal
yon biiyiime artisindan etkilenmektedir ki (Tablo 1), bu
bulgu iscan (11)'in bulgusuyla uyum gostermektedir.
Nitekim servikal headgear grubunda iist ¢enenin ileri yon
biiyiimesi engellendiginden bu grupta SNA acisi ile
Go-Gn/S-N agist arasinda bir iliskiye rastlanmamaktadir
(Tablo 1). Buna karsin servikal headgear grubunda alt
¢ene diizlem egimi degisimi, kondilin hem dik y6n hem
de sagittal yon biiyiime modeli ile biyometrik olarak
onemli-iliskiler gostermektedir.

Gonial Ag¢i:Onemli bir kompanzasyon bbolgesi
olup normal biiyiime ve gelisim sirasinda ramus egimi ile
iliskili olarak; servikal headgear etkisiyle ise degisen
kondil biiyiime modeliyle iliskili olarak daralmakta
ya da biiyiimektedir (Grafik 7 ve 8). Servikal headgear
grubunda kondiler diizlem agtsinin biiyiimesi ile yani
kondilin asag: dogru konumunu degistirmesiyle gonial
agida artis goriilmektedir. Nitekim servikal headgear
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etkisini arastirmak amaciyla yapilan pek ¢ok arastirma-
da gonial agida artis bulunmustur (22, 23, 25). Gonial
agidaki bu artig, bu bolgedeki rezorbsiyona bagli olarak
gonion noktasinin ileri dogru yer degistirmesi sonucu alt
gene korpus uzunlugunda (Go-M) azalmaya neden ol-
mustur,

Servikal headgear grubunda gonial agi artisi alt
yiiz yiiksekliginde artisa yol agmaktadir (Grafik 9.)

Yiiz Yiikseklikleri: Pek ¢ok arastirma bulgusu
servikal headgear etkisiyle dik yon yiiz boyutlarinda
artis oldugunu bildirmektedir (2, 3, 4, 14, 15, 16, 17,
18, 20, 23, 24, 26). Kontrol grubunda toplam on vyiiz
yiiksekligi artigi ile alt on yiiz yiiksekligi artisi arasindaki
korelasyon katsayisi 0.58 iken servikal headgear grubun-
da katsayi 0.94 olmustur (Grafik 2). Kontrol grubunda
toplam on vyiiz yiiksekligi artigi ist on yiiz yiiksekligi
artisindan etkilenirken, tedavi grubunda gonial agi
artisindan kaynaklanan alt 6n vyiiz yiiksekligi artisina
bagli olarak artmaktadir (Grafik 12).

Her iki grupta da arka yiiz yiiksekligi ile ramus
yiiksekligi arasinda onemli bir iliski bulunurken; tedavi
grubundaki bu iliski, servikal headgear'in kondil biiyiime
modeli iizerine olan etkisinden dolay:i ¢ok daha kuvvetli-
dir (Grafik 1 ve 6).

Kontrol grubunda goézienen onemli bir bulgu, dik
yoOn yiiz boyutu artisinin dentoalveolar kompanzasyonu
ile ilgilidir. Bu grupta alt on yiiz yiiksekligi artist ile ist
on bolge dentoalveolar dikey biiyiime artisi arasinda
biyometrik olarak dnemli iligki mevcut olup; bu sekilde-
ki dentoalveoler kompanzasyon servikal headgear gru-
bunda gériilmemektedir (Grafik 13).
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Grafik 12. N-M (y) ile N-ANS (x) Arasindaki lligkinin
Dagilim Grafigi ve Regresyon Denklemi A) Tedavi
Grubu B) Kontrol Grubu.




296 Iscan, Dinger, Giiltan

OVERJET: Kontrol grubunda overjet azalmasi
ramus yiiksekligi artigi, arka yiiz yiiksekligi artisiyla ilis-
kili olarak alt c¢enenin ileri yon biiyiimesine; ayrica
palatal diizlemin oOne-asagi rotasyonu ve iist 6n yiiz
yiiksekligi artisina bagl olarak meydana gelmektedir.
Servikal headgear grubunda overjetin azalmasi biiyiik
olgiide ANB agisinin kiigiilmesine bagh olarak goriilmek-
tedir (r:0.79) (Grafik 14). Ancak yine de kondilin asagi-
arkaya do@ru biiyiimesi, gonial agI artisi, ramus yiiksek-
ligi artisi, arka yiiz yiiksekligi artigi overjet azalmasi
iizerinde etkili olarak goriilmektedir.

OVERBITE: Kontrol grubunda overbite degisimi
ile istatistiksel olarak onemli bir iliski gosteren herhangi-
bir degisken degisimine rastlanmamaktadir. Servikal
headgear grubunda ise; ramus egimi artisi ve kondil
biiyiime modeli degisimi (Grafik 15) ve gonial agi artis,
alt gene diizlem egimini arttirarak overbite'da azalmaya

neden olmaktadir. Bu bulgumuz pekgok arastiricimin
(10, 22, 23) kapanis agilma mekanizmasina iliskin olan
list ve alt posterior dentoalveoler bolgelerdeki dik yon
bilyiime artigina bagh olarak alt genenin asagi ve arkaya
rotasyonuna yol agacagl yorumuna ters bir bulgu
olarak goriinmektedir. Tedavi grubunda iist ve alt poste-
rior dentoalveolar bolgelerde dnemli bir dik yon biiyiime
artigl izlenmemesine ragmen (12) alt gene diizlem egi-
minde artis ve buna bagh olarak overbite'da azalma
goriilmektedir.

Arastirmamizin ilging bir bulgusu arka vyiiz yiiksek-
ligi ile overbite degisimleri arasindaki negatif iliskidir.
Bu bulgu ise arka vyiiz yiiksekliginin overbite ile ters
yonde iliski gosteren degiskenlerle olan dolayl etkileri-
ne baglanabilir.

SONUC
1- Ust gene ileri yon biiyiimesinin servikal headgear
ile engellenmesine kargi alt genenin gosterdigi kompan-
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Grafik 15. Overbite (y) ile Co-Or/FH (x) Arasindaki
Niskinin Dagihm Grafigi ve Regresyon Denklemi A)
Tedavi Grubu B) Kontrol Grubu.

zasyon, kondil biiyiimesinin asagi-arka yonde degisim
gostermesi seklindedir.

2- Kondil biiyiime y®oniiniin degisimi alt ¢ene tara-
findan gonial agi bilyiimesi ile kompanze edilmeye cali-
silmaktadir.

3- Servikal headgear'in alt cene diizlem egiminin
yasa bagl azalmasini engelleyici etkisi posterior dento-
alveolar bolge dikey biiyiime artisi olmasa da kondil
biiyiime yoniiniin degisimi, gonial agi biylimesi ve alt
on yiiz yiiksekligi artisindan kaynaklanmaktadir.

4- Alt daimi birinci molarlarin sagittal ve vertikal
yon hareketlerinin, ramus egimi ile olan iligkileri nede-
niyle alt gene biiyiime modeli iizerinde onemli Olgiide
etkili oldugu ileri siriilebilir.

5- Ortodontik tedavi etkisi disinda iist anterior dento-
alveoler bolge, artan alt on vyiiz yiksekligine karsi
onemli bir kompanzasyon bdlgesidir.
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